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Vorstellung

La Base wurde 2020 von vier Sozialpadagog:innen gegrundet, die damals in einer Kinder- und

Jugendhilfeeinrichtung im Kanton Waadt tatig waren

Der Verein entstand aus der Erkenntnis, dass Eltern nach der Unterbringung ihrer Kinder hilflos
sein konnen und Unterstutzung benotigen, um aktiv zu werden und die Erwartungen des Systems

zUu verstehen

La Base wurde ab 2020 dem Waadtlander Netzwerk vorgestellt (kant. Jugendamt VD / DGEJ,
mehrere Heime im Kanton Waadt , mehrere Regionalstelle fur Kinderschutz des westlichen
Waadtlands(ORPM) ) sowie bestimmten Stellen in anderen Kantonen der Romandie. Ziel war es,

als neuer Partner des bereits bestehenden Netzwerks anerkannt zu werden

Der Verein wurde zwischen2020 und 2024 von der Gluckskette finanziert und seit 2025 von

privaten Stiftungen

Derzeit arbeiten zwei Mitarbeiter*innen bei La Base




Auftrag

Von 2020 bis 2025:
Begleitung von Eltern nach einer ausserfamili aren
Unterbringung ihres Kindes

* Indem wir den Eltern helfen, die Herausforderungen der Unterbringung zu verstehen,
und gemeinsam mit ihnen einen Uberblick Uber die Situation erstellen

* Indem wir ihnen ermoglichen, sich zu positionieren und zu klaren, welche Verantwortung

sie gegenuber ihrem Kind ubernehmen mochten

Indem wir sie bei der Festlegung und Umsetzung ihrer Ziele begleiten

Indem wir eine effektive Zusammenarbeit mit dem Heim und der unterbringenden Stelle

fordern

Indem wir die Erreichung der individuellen Ziele der Eltern auswerten




Auftrag

Ab 2025
Begleitung von Eltern, die von der DGEJ ( kant.
Jugendamt VD) betreut werden

* Indem den Eltern die Hintergrinde der vom DGEJ getroffenen Massnahme verstandlich
gemacht werden

* Indem eine effiziente Zusammenarbeit mit dem Helfernetz gefordert wird

* Indem die Schwierigkeiten der Eltern ermittelt werden

* Indem eine Arbeit mit individuellen Zielen vorgeschlagen wird, um die Schwierigkeiten,
mit welchen die Familie konfrontiert sind, positiv zu beeinflussen und eine
Verschlechterung der Situation zu vermeiden




Ein Angebot fir Eltern, die:

mit verschiedenen Schwierigkeiten
konfrontiert sind und diese nicht aus

eigener Kraft bewaltigen kénnen

Sich freiwillig auf einen reflektierenden
und praktischen Prozess bezuglich der
Unterbringung ihres Kindes einlassen
mochten

E rmittlung der Ursachen
far Schwierigkeiten der
Eltern

E ntwicklung einer
Strateqie

Betreuung und
Begleitung



* La Base mochte die Wurde jeder
Person mit ihren Rechten und Pflichten
fordern und anerkennen, wobei alle
personlichen, familiaren, sozialen,
kulturellen und religidosen Aspekte
berucksichtigt werden.

e Wir betrachten die Eltern als Partner

in einer gleichberechtigten Beziehung
und begegnen ihnen ohne V orurteile.

Ansatz

Wir orientieren uns am systemischen

und lésungsorientierten Ansatz (Palo
Alto). Dadurc kdnnen wir uns nicht nur
auf eine einzelen Person konzentrieren,
sondern auf das ganze System, in dem
diese sich bewegt, sowie auf ihre
Interaktionen mit ihrem Umfeld.

Wir begleiten daher Erwachsene, die
mit Probelemen in der Beziehungs-
gestaltung zu kampfen haben.




Vielen Dank fur lhre

Aufmerksamkeit
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