
Stefan Schnurr
Parents d’origine ou
partenaires ? À propos
du(des) rôle(s) des 
parents dont les enfants
vivent en foyer ou
en famille d’accueil

F O R U M  S U I S S E P O U R L A  P R O T E C T I O N
D E  L ’ E N F A N C E  E T  D E  L A  J E U N E S S E  

E N S E M B L E  P O U R L ’ E N F A N T :                   
F O C U S  S U R L E S P A R E N T S



Aperçu

• Comment les parents vivent-ils le placement de leur enfant ? — Les mesures d’aide 
éducative (placement en institution ou en famille d’accueil) comme réponses à des 
situations de vie précaires.“

• Comment réduire les expériences de dévalorisation et les atteintes à l'intégrité subies
par les parents dans le cadre des mesures d'aide éducative? Comment faire en sorte
que les parents biologiques deviennent des partenaires ?

• Un bref aperçu des conditions de logement, de la durée du séjour et des solutions de 
suivi dans le cadre des mesures d'aide éducative stationnaires (placement en 
institution, placement en famille d'accueil)



Le placement vu par les parents
Rein et al. 2025; Berghaus 2024

• Un tournant dramatique dans la vie personnelle et familiale

• Chagrin, honte, colère, agressivité

• Dévalorisation en tant que mère/père, en tant que personne

• Méconnaissance des procédures décisionnelles et des normes de référence ; sentiment
d'impuissance

• Entre rejet et acceptation ambivalente

• Exclusion des décisions



Situations de vie précaires
Reimer et al. 2025; Faltermeier 2022; Berghaus 2024; 

• Situations de vie des familles bénéficiant d’une mesure d’aide éducative: pauvreté, parcours
migratoire, cumul de difficultés sociales et sanitaires, consommation de substances
psychoactives, violence, isolement, 

• Manque de soutien et accès précaire aux prestations

• Désidentification des situations de vie et des lacunes dans la prise en charge – focalisation
sur les erreurs et les déficits individuels (Ziegler 2020)

• Déclassement social, perte de la voix au chapitre, abandon du rôle parental



Réflexions sur le rapport risques/bénéfices

• L'intérêt supérieur de l'enfant est l'objectif premier des mesures d'aide éducative

• Il ne faut pas causer aux parents plus de préjudice que ce qui est inévitable pour garantir
l'intérêt supérieur de l'enfant

• Le fait de rabaisser les parents n'apporte aucun bénéfice supplémentaire à l'enfant – bien au 
contraire



Évolution du rôle des parents dans le cadre des 
mesures d’aides éducatives
• Comment les professionnel·le·s de la protection l'enfance et de la jeunesse peuvent-

ils/elles établir une relation qui évite aux parents dont les enfants bénéficient d'une
mesure d’aide éducative en institution ou en famille d’acceuil de subir davantage de 
stress, d'atteintes à leur intégrité et de sentiments d'exclusion que ce qui est
généralement inévitable dans le cadre d'une telle mesure?

• Comment faire en sorte que les parents biologiques deviennent des partenaires ? 



Niveaux de développement

• Attitudes des professionnel·le·s envers les parents ; modèles de bonne parentalité ; 
communication

• Organisation des processus décisionnels pouvant conduire à un placement

• Idées reçues sur les rôles que les parents peuvent et doivent assumer

• Collaboration avec les parents dans le cadre d’une mesure d’aide éducative; contacts
entre l'enfant et ses parents



Processus décisionnels

• Informations sur les procédures, les processus, les parties prenantes et les résultats
possibles (Cottier et al. 2015)

• Traduction des normes de référence dans le langage et le cadre de vie des parents et des 
enfants (Schnurr 2025)

• Clarification transparente de la durée prévue de la mesure d’aide éducative, des contacts et 
de la participation des parents



Les rôles des parents dans les aides
éducative
• La parentalité et les relations intergénérationnelles ne peuvent être mises de côté

• Alternatives à l'exclusion : partenariat éducatif, coparentalité (Chapon 2014), co-parenting
(McHale & Lindahl 2011)

• Transparence, flexibilité, ouverture d'esprit

• Grandir aujourd'hui : relations de prise en charge multilatérales - appartenances multiples



Conditions de logement

• Projet StePLife (Schmid et al. 2025)

• 563 jeunes âgés de 12 à 17 ans dans 90 établissements d'accueil en Suisse

• 16,7 % vivent exclusivement en foyer

• 45,3 % vivent dans deux lieux de résidence, dont chez leur mère (env. 44 %), leur père (12 
%) ou leurs deux parents (32 %)

• 21 % vivent dans trois lieux de résidence, les parents ayant une importance similaire



Durée du séjour et solutions de suivi : 
Service cantonal de la jeunesse de Berne -
Rapport sur les données 2025

Figure 55 : Répartition de la durée de séjour 
dans les placements en institution du canton 
de Berne, 2022-2024
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Durée du séjour et solutions de suivi : 
Service cantonal de la jeunesse de Berne -
Rapport sur les données 2025

Figure 54 : Solutions de transition et raccordement pour les sorties de d’établissements stationnaires
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Durée du séjour et solutions de suivi : Service 
cantonal de la jeunesse de Berne - Rapport sur
les données 2025
• Durée moyenne du placement dans les familles d'accueil dont le placement a pris fin en 

2024

• Placement de longue durée : 5 ans 

• Placement hebdomadaire : 7,7 ans 

• Solutions de transition (2022-2024) : logement autonome avant le retour chez les parents



Conclusion

• Il y a de bonnes raisons de repenser le rôle des parents dont les enfants bénéficient d'une
mesure d’aide éducative en institution ou en famille d’acceuil. De l'ouvrir et de le transformer
en modèles où le partenariat et la collaboration entre les parents et les professionnel·le·s ou
les familles d'accueil deviennent la nouvelle norme. 

• Et si l'on parvenait à orienter davantage les mesures d’aides éducative vers une
infrastructure publique dont personne n'aurait à avoir honte de bénéficier ? 
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