Beteiligung?

WIE WIR DAS sEHEN

Die Sichtweisen von Kindern und Jugendlichen auf
Partizipation im stationdren Setting

Warum diese Aktion fiir Beteiligung?

Junge Menschen haben das Recht auf Partizipation an allen Fragen, die ihr Leben betreffen (UN-KRK).
Fir Kinder und Jugendliche, die in Einrichtungen der Kinder- und Jugendhilfe leben, gilt dies in beson-
derer Weise: Historisch betrachtet war das Aufwachsen in solchen Institutionen sehr reglementiert und
auf Disziplinierung ausgelegt. Das hat sich gliicklicherweise verandert. Heute stehen Férderung und
das Wohlergehen der jungen Menschen im Zentrum. Studien weisen aber darauf hin, dass persénliche
Entfaltung und Beteiligung in Einrichtungen immer noch an Grenzen stoBen kénnen. Mit der Aktion wird
daher das Thema Partizipation im Heimkontext in kreativer Weise aufgegriffen: Es werden damit Lebens-
bereiche veranschaulicht, in denen Kinder und Jugendliche sich konkret Beteiligung wiinschen. Diese
werden in den Erkenntniszusammenhang der Kinder- und Jugendhilfe gestellt, dienen aber vor allem als
Impulse fir die weitergehende Auseinandersetzung mit Partizipation im Heimkontext.

An wen richtet sich die Aktion?

Mit der Aktion sind Fachpersonen aus Sozialer Arbeit und Heimerziehung sowie junge Menschen in sta-
tionaren Angeboten der Kinder- und Jugendhilfe in gleicherweise angesprochen. Weiterhin richtet sie
sich auch an Personen in Lehre und Beratung, in Fachverbanden, Personen die Sozialpolitik gestalten
sowie an die interessierte Offentlichkeit.

Was beinhaltet die Aktionsbox? Plakat | Sticker | Karten | Fachbroschiire

Der auffalligste Teil der Aktionsbox ist das Plakat, auf dem der Slogan Wie wir das sehen sowie zwolf
Motivkacheln in unterschiedlichen Farben abgebildet sind. Die Kacheln stehen fiir Lebensbereiche, in
denen Beteiligung fir die jungen Menschen besonders wichtig ist. Jeder Lebensbereich wird mit einer
Originalaussage von Jugendlichen sowie einer lllustration pointiert dargestellt. Daneben umfasst die
Box auch Sticker mit weiteren Aussagen junger Menschen, die irritieren und zum Nachdenken (iber
Beteiligung anregen sollen. Die Sticker sind wieder abnehmbar und somit mehrfach zu verwenden. Da-
neben sind Karten inbegriffen, die mit Leitfragen bedruckt sind und Platz zur individuellen Beschriftung
bieten. Weiter gehért zur Box eine Fachbroschiire, mit der die Aktion und die zwélf Lebensbereiche in
den wissenschaftlichen Erkenntniszusammenhang zur Kinder- und Jugendhilfe gestellt werden.

Die Aktionsbox zur Reflexion nutzen: ,,Wie sieht es mit Beteiligung bei Euch aus?

Mit der Aktionsbox kénnen Fachpersonen, die Beteiligung in den Alltag tragen mdchten, selbst aktiv
werden. Das Plakat mit den zwolf Lebensbereichen sollte gut sichtbar aufgehangt werden. So bietet
es immer wieder Ansatzpunkte fiir die Auseinandersetzung mit Beteiligungsanliegen im Alltag. Die Ma-
terialien bieten sich aber vor allem fiir Aus- und Weiterbildung, fir Gruppenabende oder bspw. einen
Heimrat an: Die klaren Aussagen aber auch die spielerischen Visualisierungen dienen als Anregungen
zur Sensibilisierung fiir die Themen und Sichtweisen der jungen Menschen. Daneben kann das Verteilen
der Sticker in einer Einrichtung spiirbare Impulse setzen.

Die Aktionsbox ist in verschiedener Weise fiir die Implementation partizipativer Prozesse nutzbar. Vor
allem die Karten eignen sich sehr gut zur Sammlung von Feedbacks zur Beteiligungssituation in der je-
weiligen Einrichtung, z.B. in Workshops. Die Karten kénnen aber auch frei zuganglich gemacht und ano-
nym gesammelt werden. Die gesammelten Karten kdnnten an Sitzungen oder Gruppenabend angesehen
werden oder als eine Art Beschwerdeméglichkeit dienen.



Daneben dient die Aktionsbox aber auch dazu einzelne Themen zu diskutieren, z.B. in dem eine der Ka-
cheln genauer angesehen und interpretiert wird. Leitfragen zur Diskussion der Materialien sind:

Wie werden die Forderungen, die auf dem Plakat und den Stickern genannt sind, bewertet?
e Gibt es Zustimmung, Unverstandnis oder vielleicht andere Beteiligungsanliegen?
¢ Wie kann Mitbestimmung verbessert werden, wo sind Grenzen?

Doch die Beschéftigung mit dem Thema Beteiligung — gerade im Austausch mit Kindern und Jugend-
lichen - ist an gewisse Voraussetzungen gebunden. Sie ist kein Selbstlaufer und bedarf deshalb einer
sorgsamen Vor- und Nachbereitung. Wer mit den Materialien arbeiten méchte und sich so auf die Pers-
pektive der Kinder und Jugendlichen verstarkt einlasst, muss bedenken, dass fiir die jungen Menschen
auch erkennbar sein muss, wie und wo dies zu konkreten Ergebnissen filhren kann. Daher sollte die
Arbeit mit der Aktionsbox in ein langerfristiges Konzept eingebettet sein (vgl. hierzu weiterfiihrend das
Thema Partizipation auf www.WiF.swiss). Insofern braucht es neben Offenheit und der Bereitschaft hin-
ter die Wiinsche und Anliegen der jungen Menschen zu schauen auch immer Klarheit dariiber, was das
Ziel einer Auseinandersetzung mit der Perspektive der jungen Menschen sein soll.

Wie sind das Plakat und die weiteren Materialen entstanden?

Die Lebensbereiche, deren Zitate und die Gestaltung aller Materialien sind gemeinsam mit engagierten
Kindern und Jugendlichen aus drei Kinder- und Jugendheimen in der Schweiz im Rahmen eines weiter
gefassten Entwicklungs- und Forschungsprojekts entstanden. An der Entwicklung waren insgesamt 24
junge Menschen zwischen 9-16 Jahren beteiligt. In Workshops und einer gemeinsamen Jugendkonfe-
renz wurden zwolf Lebensbereiche erarbeitet, in denen Kindern und Jugendlichen Beteiligung besonders
wichtig ist. Zudem hatten die jungen Menschen in weiteren Zusammentreffen die Mdglichkeit den Inhalt
der Aktionsbox und Ideen zur Visualisierung einzubringen. Darauf aufbauend wurden die Materialien im
Zusammenspiel von Projektteam, Grafikerin und beteiligten Jugendlichen entworfen.

Wer steht hinter der Aktion?

Die Aktion ist Teil des Projekts «Wie wir das sehen» Die Sichtweise fremdplatzierter Kinder als Ausgangs-
punkt fir Qualitatsentwicklung. Es wurde von Dr. Stefan Eberitzsch und Dr. Samuel Keller, Departement
Soziale Arbeit der Ziircher Hochschule fiir Angewandte Wissenschaften (ZHAW), initiiert und durch die
Stiftung Mercator Schweiz geférdert. Die Projektkoordination und -ausarbeitung liegt bei Julia Rohrbach
(ZHAW). Im Zeitraum 2019-2022 wird das Projekt in Kooperation mit dem Fachverband integras durch-
gefiihrt. Ziel ist die ErschlieBung von handlungsrelevanten Erkenntnissen Uber die Perspektive junger
Menschen auf Partizipation im Heimkontext sowie deren Vermittlung und Sichtbarmachung. Informa-
tionen zu Projektschritten, Publikationen sowie der Einbeziehung von Kindern und Jugendlichen finden
sich auf der tiber den QR-Code verlinkten Webseite.
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Download und Bestellung der gedruckten Aktionsbox sowie einzelner Materialien:
Publikationen www.Integras.ch

Impressum / Kontakt
ZHAW Soziale Arbeit, Pfingstweidstrasse 96, Postfach 707, CH-8037 Ziirich
Bei Anregungen und Fragen zum Projekt: kontakt@wif.swiss
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